
Begleiteter  
Umgang 

 

Der Verein 
 

Der Deutsche Kinderschutzbund 
Stadt und Landkreis Cuxhaven e.V. 
existiert seit 1977 und ist ein gemein-
nütziger Verein. Angeschlossen sind 
wir an den Landes- und Bundesver-
band. 
Als Lobby für Kinder setzen wir uns 
für die Interessen und Rechte aller in 
Deutschland lebenden Kinder ein. Die 
Basis unserer Arbeit ist die UN-
Kinderrechtskonvention.  
 
Unser Verein finanziert sich aus Mit-
gliedsbeiträgen (Mindestbeitrag im 
Jahr € 30,-), Spenden und Zuschüs-
sen aus öffentlicher Hand.  
Sie können unsere Arbeit unterstüt-
zen, indem Sie: 
 
 Mitglied werden 
 spenden  
 ehrenamtlich mitwirken 
 bei Angeboten und Aktionen 

mitarbeiten 
 

Deutscher Kinderschutzbund 
Stadt und Landkreis Cuxhaven e.V. 

Segelckestraße 50 
27472 Cuxhaven 

04721-62211 
www.kinderschutzbund-cuxhaven.de 

 
Spendenkonto 
SSK Cuxhaven 

IBAN DE24 2415 0001 0000 191205  
BRLADE21CUX 

 

 

Trotz Konflikten 
durch Trennung 
und Scheidung 

 
  Kontakt mit den Kindern   

  halten 
 
    Bedürfnisse der Kinder                   

    im Blick behalten 
 
     Klären: Was ver ändert                          

   sich und was kann  blei-           
   ben? 

     
     Reaktionen der Kinder                

    verstehen und einordnen 
     können 

     
 Kinder vor schädlichen       

   Belastungen schützen 
 
     Für größtmögliche Zu-                    

   verlässigkeit sorgen  
 
      Entscheidungen gut                           

    überdenken 
 
     Über Erziehungsfragen         

     verhandeln 
 
  Sich gegenseitig gut in  -       

  formieren 
 
  Als Eltern Verantwor-

tung     übernehmen 

Deutscher 
Kinderschutzbund 
Stadt und Landkreis 

Cuxhaven e.V. 



 
Begleiteter Umgang 

 
 Auf     Vermittlung   des  Jugend-

amtes 
 
 Auf Beschluss des Familien-

gerichts 

 
Eltern bleiben  

 
Eltern bleiben Eltern auch in 
schwierigen Trennungs– und 
Scheidungssituationen. Auch 
wenn die Partnerschaft zer-
bricht haben Kinder einen 
Rechtsanspruch auf Kontakt 
zu beiden  Eltern. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Für Eltern ist es manchmal 
schwierig  bis unmöglich    
miteinander zu sprechen. 
Leidtragende sind in diesen 
Situationen die Kinder.  
  
Monate-, manchmal jahrelan-
ge Sprachlosigkeit, Trauer 
und Schuldgefühle belasten 
diese Kinder zutiefst.   
 

 
Bild 

Unser Angebot 
 

Der begleitete Umgang kann eine 
Lösung sein bei 
 
 Schwierigkeiten bei der Ge-

staltung der Umgangskon-
takte 

 Konflikten zwischen den El-
tern 

 Belastungen im Verhältnis 
zwischen Kind und  dem um-
gangsberechtigten Elternteil 

 
Beinhaltet beim Deut-
schen Kinderschutz-

bund Cuxhaven 
 
 Kontaktanbahnung 
 
 Geregelte Abläufe 
 
 Konfliktfreie Treffen 
 
 Verlässliche Abspra-

chen 
 
 Konstruktive Verein-

barungen 
 
 Fachliche Beratung 

und  Umgangsbeglei-
tung durch qualifizierte 
Fachkräfte 

 
 Unterstützung bei spä-

teren Kontakten 
 
 
Ansprechpartnerin: 
 
Christa Schöps 
Diplom Sozialarbeiterin 
Systemische Beraterin 
Mediatorin 
04721-62211 
schoeps@kinderschutzbund-
cuxhaven.de 

 
Bild 


