
 

Deutscher Kinderschutzbund 
Stadt und Landkreis 

Cuxhaven e.V. 
in Kooperation mit 

Elternkurs 
 

Starke Eltern – Starke Kinder® 

Der Deutsche Kinderschutzbund Stadt und 
Landkreis Cuxhaven e.V. ist ein eingetra-
gener Verein. Er arbeitet auf der Grundlage 
der UN-Kinderrechtskonvention und setzt 
sich für die Rechte der Kinder ein. 
 
 

Zu seinen Angeboten gehören 
 eine Beratungsstelle mit dem Schwer-

punkt Gewalt gegen Kinder 
 Informationsveranstaltungen und El-

ternabende 
 das Kinder– und Jugendtelefon 
 Elternkurse Starke Eltern - Starke  
                            Kinder® 
 Kooperationsprojekt Verfahrenspfleg-

schaft nach § 50 FGG 
 
 

Auch Sie können den Deutschen Kinder-
schutzbund Stadt und Landkreis Cuxhaven 
e.V. durch eine Spende oder eine Mitglied-
schaft unterstützen. 
 

Deutscher Kinderschutzbund 
Stadt und Landkreis Cuxhaven e.V. 
 
Südersteinstr. 26 27472 Cuxhaven 
Tel: 04721/ 6 22 11 
Fax: 04721/ 6 47 18 
E-Mail: info@kinderschutzbund-cuxhaven 
www.kinderschutzbund-cuxhaven.de 
 
Konto 191 205 
SSK Cuxhaven, BLZ 241 500 01 
 

Die Veranstaltung findet in der pädagogi-
schen Verantwortung des Vereins nieder-
sächsischer Bildungsinitiative e.V statt. 

 

☼ Ich bin an einer Teilnahme in einem 
Elternkurs Starke Eltern — Starke 
Kinder® interessiert, kann aber am 
ausgeschriebenen Kurs nicht teilneh-
men. Bitte senden Sie mir Informatio-
nen über weitere Kurse.  
 
Name:                   _____________________ 
 
Vorname:  _____________________ 
 
Adresse:   _____________________ 
 
                                                 _____________________ 
 
Telefon:     _____________________ 
 
☼ Ich unterstütze die Arbeit des 
Deutschen Kinderschutzbundes Stadt 
und Landkreis Cuxhaven e.V. und 
werde Mitglied.  
Mein Beitrag in Höhe von ________ € 
( mind. 30,00 €) soll von  
meinem Konto __________________ 
 
bei ___________________________ 
 
Bankleitzahl ____________________ 
jährlich abgebucht werden. 
 
 
______________________________ 
Ort/Datum                Unterschrift 

 



Anmeldeformular 
 
Ich melde mich für den nächsten 
Kurs  
„Starke Eltern — Starke Kin-
der―  
in den Räumen  des DKSB in der 
Südersteinstr. 26 oder vor Ort an. 
 
Name:                   __________________ 
 
Vorname:  __________________ 
 
Adresse:   __________________ 
 
                                                 __________________ 
 
Telefon:     __________________ 
 
Email:                __________________ 
 
Alter der Kinder: _____________ 
 
Die Kursgebühr von € 50,- überweise 
ich (Konto 191 205 bei der Stadtspar-
kasse Cuxhaven, BLZ 241 500 01, 
Stichwort „StE -  StK Cuxhaven―). Die 
Kursplätze werden nach Eingangsfolge 
des Geldes vergeben. 
 
 

__________________________ 
Datum, Unterschrift 
 

Bitte schicken Sie die Anmeldung an den Deut-
schen Kinderschutzbund, Südersteinstr. 26, 

der Familienalltag besprochen. 
Gemeinsam werden Anregungen 
entwickelt, die in der Familie um-
gesetzt werden können. 
 

Zeitaufwand und Kosten 
 
Die Kursdauer umfasst acht 
Abende (Wochentag variabel) zu 
2 Stunden,  19.30—21.30 Uhr ,              
Örtlichkeiten können individuell 
abgesprochen werden. 
 
Der Kurs beginnt, wenn genü-
gend Anmeldungen vorliegen. 
Wir setzen uns dann mit den Teil-
nehmern in Verbindung.  
 
Die Gebühr für den gesamten 
Kurs beträgt € 50,-. Wenn Sie als 
Ehepaar teilnehmen, beträgt die 
Teilnahmegebühr € 40,- pro Per-
son.  
 
Weitere Informationen zu den 
Kursen erhalten Sie beim Deut-
schen Kinderschutzbund unter 
Tel.: 04721/ 6 22 11. 

Viele Eltern fühlen sich allein gelas-
sen in der Erziehung. Sie sind unsi-
cher, manchmal auch hilflos. Sie 
glauben, in anderen Familien klappt 
alles viel besser. 
 
 
 
Unsere Kurse 
 
Seit 2002 führt  
der Deutsche Kinderschutzbund 
Stadt und Landkreis Cuxhaven El-
ternkurse „Starke Eltern - Starke 
Kinder― durch. 
Ziel des Kurses ist es, mehr Offen-
heit, Klarheit und Humor in den Er-
ziehungsalltag der Eltern zu brin-
gen, das Selbstwertgefühl der Eltern 
zu stärken und das gegenseitige 
Verstehen und die Kommunikation 
in der Familie zu verbessern. 
Gleichzeitig sollen die Rechte und 
Bedürfnisse der Kinder gestärkt  
werden, indem Mitbestimmungs– 
und Gestaltungsmöglichkeiten in der 
Familie praktiziert werden. 
Positives Denken und positive Er-
fahrungen führen zu allmählichen 
Veränderungen der Einstellung. 
Im Kurs wird mit kurzen Vorträgen, 
Übungen und vielen Gesprächen 

 


